
Platon 

 
Platon var en grekisk filosof som levde 427 år f.Kr. – 347 år f.Kr. Han tillhörde en 

aristokratisk familj. Platon träffade sin läromästare Sokrates år 407 år f. Kr. Men Sokrates 

dämdes till döden därför att inte trott på statens gudar. I stort sett allt som är skrivet om 

Sokrates kommer från Platon. 

                                                          
Platon startade en skola för statsmän i Aten som hette Akademin. Efter Platons död var 

Akademin öppen i 900 år till, tills den bysantinske kejsaren Justinianus stängde skolan. Platon 

skrev en bok som heter ”Staten” (Politeia) där han tar upp hur en god och rättvis stat bör 

utformas. 

 

Platon var ingen demokrat efter att sin läromästare Sokrates död. Platon menade att det var 

viktigare att de som ska styra en stadsstat har kunskap och utbildning än att stadsstaten styrs 

demokratiskt. Alltså att det skulle vara några väl utbildade män (som han själv) skulle styra 

landet. 

 

Idéläran är en av Platons kändaste teorier. Han ansåg att det fanns två olika världar, 

idévärlden och sinnevärlden. Idévärlden var den riktiga världen som bara filosofer kunde vara 

i och sinnevärlden var bara en blek kopia. T.ex. i en grotta finns en eld. I grottan sitter en 

vanlig människa bakom en mur med blicken vänd inåt grottan och kan inte röra blicken eller 

kroppen. När den ser något som står bakom muren ser den bara en skugga av den från elden. 

Men en filosof kan se vad det egentligen är. 
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