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Fribergaskolans arbetsplan för ANT undervisning  
 

 

Årskurs 7: 

 

En heldag ANT som handlar om värderingar - droger. AL utformar programmet. 

Tyngdpunkten vid ANT-undervisningen i årskurs 7 läggs på tobak och alkohol.  

Undervisande NO-lärare är ansvarig för genomförandet som särskilt tema eller i 

undervisningen. Arbetet avslutas med ett föräldramöte där även sakkunniga 

utifrån kan medverka.  

 

 

 

Årskurs 8: 

 

Hälsorisker/samhällsproblem som orsakas av droger  
Hur hälsan och kroppen påverkas på lång sikt vid missbruk av alkohol, 

narkotika, tobak och anabola steroider. Hur samhällsproblem (brott, sociala 

problem etc.) orsakas av missbruk.  

 

Hälsotema med varierat program  

Ansvariga för genomförandet är AL. Information om läget i kommunen med 

polis och fältassistenter på föräldramöte (se arbetsplan för kontakt skola - hem). 

Arbetslag organiserar.  

 

 

 

Årskurs 9:  

Temadag i ANT  
Tyngdpunkten läggs på narkotika och doping. Sakkunniga utifrån engageras. 

Ansvariga för genomförande är skolledningen/AL, i samplanering med elever.  

 

 

Alla årskurser  

De flesta skolämnen behandlar ANT när ämnet naturligt dyker upp i texter, 

nyhetsläsning och hälsodiskussioner.  

Om elev snusar, röker eller är berusad inom skolans område meddelas hemmet.  
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